
選考基準

①10000m記録（1本）の上位2名

②5000m記録2本の合計の上位6～8名

・基準①該当者が2名未満の場合、基準②により最大8名を選考）

・対象記録は2026年4月1日～9月13日までとする。

・1校から選抜する人数は最大3名までとする。

①9/26予選会の3000m上位1名 (東北福祉大学および東北地区代表チームの競技者は除く)

②9/26予選会の5000m上位5名（東北福祉大学および東北地区代表チームの競技者は除く）

③5000m記録の上位2名(上記2項目および東北福祉大学、東北地区代表チームの競技者は除く。

　対象記録は2026年4月1日～9月26日までとする。）

・1校から選抜する人数は最大4名までとする。
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・10000m記録(1本)の上位1名

・対象記録は2026年4月1日～9月26日までとする。

・東北地区代表チームの競技者は除く。

・5000mまたは10000m記録をWA Scoring Tablesでポイント化した上位1名

・対象記録は2026年4月1日～●月●日までとする。

・単独チームの競技者は除く。

2026年度 各種駅伝大会における東北学連選抜チームおよび選手の選考要項（案）
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