
競 技 注 意 事 項 

 

１． 競技規則について 

2025年度公益財団法人日本陸上競技連盟競技規則に基づき実施する。 

 

２． ウォーミングアップについて 

① トラックを利用してのウォームアップは、7:30から8:30までとする。 

② 雨天走路の一部及び競技場北側にあるウォームアップ用走路を利用してよい。 

 

３． アスリートビブスについて 

① エントリー時に入力したナンバーが明記されたアスリートビブスを各自で準備すること。 

② 800m、1500m、3000mSCは、上記①を競技用トップスの前後に取り付けること。 

③ 3000m、5000m、10000m、10000mWについては、競技日程記載の「レーンナンバービブス受

取完了」時間までに、上記①のアスリートビブスを招集所に持参し、本人確認を行った後

にレーンナンバービブスを１枚受け取ること。競技用トップスの前面にはレーンナンバー

ビブスを、背面には上記①のアスリートビブスを取り付けること。 

④ 招集所にてレーンナンバーの腰ナンバー標識を渡すので、競技用ショーツまたは下半身の

の右腰に取り付けること。 

 

４． 招集について 

① 招集所は、第4コーナー付近に設ける。 

② レーンナンバー受取完了、招集開始及び完了時刻は、競技日程記載のとおりとする。 

③ 招集所で競技用シューズの検定は行わないが、必ずTR5.2に準ずる競技用シューズを着用す

ること。審判長および競技役員が疑義を抱いた場合にはシューズを提出してチェックを受

けること。 

 

５． 欠場について 

① 招集完了時刻に招集を完了しなかった者を欠場としてみなす。したがって、欠場届の提出や

事前の報告は必要ない。 

 



６．抗議について 

① 競技の結果または行為に関する抗議は、正式結果がアナウンスにて発表された時刻を基準と

し、30分以内に競技者自身またはチーム公式代表者から審判長に対して口頭で行うこと。 

② 審判長の裁定に不服の場合は、上訴申立書と預託金（1万円）を添えてジュリー（上訴審判

員）に上告することができる。なお、この預託金は、抗議が受け入れられなかった場合は返

金しない。 

 

７．表彰について（第54回東北学生陸上競技個人選手権大会のみ） 

① 各種目の第 1 位に入賞した競技者にはメダルと賞状を、第2位から第 8 位までに入賞した競

技者には賞状を授与するので、大会本部にて受け取ること。 

② 各種目の第 1 位から3位までの入賞者は、競技終了直後、正式結果が確定した後に表彰式を

行うので、競技役員の誘導に従うこと。 

③ 表彰式の際の服装は、各チームの公式ウェアを着用すること。 

 

８．その他 

① 競技中の発病、負傷に対して主催者は応急処置を行うが、その後の責任は負わない。ただ

し、2025年度公益社団法人日本学生陸上競技連合普通会員は、原則としてスポーツ安全保険

に加入しているので、この保険が適用される場合がある。 

② 主催者は、個人情報の保護に関する法律および関連法令等を遵守し個人情報を取り扱う。

尚、取得した個人情報は、大会の資格審査、プログラム編成および作成、記録発表、公式ホ

ームページその他競技運営及び陸上競技に必要な連絡等に利用する。 

③ 大会の映像・写真・記事・個人記録などは、主催者及び主催者が承認した第三者が、大会運

営及び宣伝等の目的で、大会プログラム・ポスター等の宣伝材料、テレビ・ラジオ・新聞・

雑誌・インターネット等の媒体に掲載することがある。 

④ 大会の映像は、主催者の許可なく第三者がこれを使用すること（インターネット上において

画像や動画を配信することを含む）を禁止する。 


