
第５３回東北学生陸上競技個人選手権大会における 

競技場の利用に関するお願い 

 

１．一般観戦について 

今大会は有観客開催とします。 

ただし、一般観戦の方は補助競技場への入場をご遠慮ください。 

 

２．待機場所について 

今回、本競技場メインスタンドコンコース、芝生サイドスタンド、バックスタンド中段より

上および補助競技場スタンド、トラック内芝生を待機場所（図中青枠）として開放する。 

大会当日の開門時間は補助競技場を６：３０、本競技場を７：３０とする。 

前日の場所取りは一切認めない。 

待機場所にテントなどを設ける際は風に飛ばされないようにしっかりと固定すること。 

上記以外（雨天走路や更衣室等）を待機場所として使用することは認めない。 

   

 

３．集団応援・横断幕の場所について 

今大会に声出し応援の制限は設けない。ただし、集団応援をする際は芝生サイドスタンドも 

しくはバックスタンド中段より上で行うこと。また、メインスタンドでの集団応援は禁止と 

します。横断幕についてはバックスタンド中段より上（掲揚ポール正面の柵を除く）にのみ 

設置可能とします。 



４．駐車場利用について 

駐車場は陸上競技場前Ｐ７（図中青枠左側）を利用すること。また、満車の場合は市民プー

ルＰ９（図中青枠右側）を利用すること。 

今回、バスの駐車は駐車場所確保のため認めない。（荷下ろしなどで一時的な停車は可） 

陸上競技場前Ｐ５（図中赤枠）および補助競技場前Ｐ６（図中緑枠）は役員・審判優先とす

るため許可証が無い者は駐車を控えること。 

 

 

 

 

 

 

 



５．競技場内の撮影について 

当日スマートフォン以外の撮影機材を用いて撮影を行う場合は、競技場正面入り口の受付

にて撮影許可申請書を記入・提出していただくようお願いいたします。 

また、撮影禁止エリア（下図）での撮影は禁止としますが、芝生サイドスタンドについては

撮影許可証を持っている学生のみ許可します。 

 

 

６．棒高跳用ポール搬入について 

学校・所属先など⇔いわき競技場を業者により配送される場合は、個人手配となります。返

送についても各選手・大学において業者と調整してください（本連盟では斡旋していませ

ん）。 

配送については下記の点にご注意ください。 

①必ず，ハードケース等に入れて発送してください。発送は各大学からの元払いのみとさせ

ていただきます。 

②発送先住所等 

 〒970-8032 

いわき市平下荒川字南作 86 番地 

いわき陸上競技場事務所 気付 〇〇大学 

TEL：0246-28-2577 



７．競技場について 

本競技場ならびに補助競技場は１０月４日の１３時より本連盟の貸切利用となっておりま

す。この時間よりも前に本競技場ならびに補助競技場を使用しての練習を行う場合は必ず

施設の窓口にて個人使用の手続きと使用料を払うこと。 

本競技場外周部にはグレーチング（側溝や排水路の蓋）があるのでこの上には乗らないこと。 

側溝内に物を落としたりグレーチングに異変を感じた場合は施設職員に連絡すること。 

補助競技場の１周は３００ｍなので注意すること。 

補助競技場内では跳躍・投てきの練習は行えないので注意すること。また、ロープやミニハ

ードル、メディシンボール等の器具を用いた練習を補助競技場内トラックの中で行うこと

はできません。トラック外側の芝生をご活用ください。 

 

８.前日練習について 

前日練習について、本競技場の開放時間は競技注意事項に記載の時間とする。 

跳躍や投てきの練習時間は以下の通りとする。 

〇幅跳び、三段跳び、高跳び、棒高跳び 前日準備終了～１７：００ 

〇砲丸投げ １４：００～１７：００ 

〇円盤投げ １４：３０～１５：３０ 

〇やり投げ １５：３０～１６：３０ 

※ハンマー投げについては前日練習を行えませんのでご了承ください。 

練習時間については、前日準備の進捗によって前後する場合がございます。 

投てきの練習に関しましては、安全面の観点から練習時間を守っていただきますようお願

い申し上げます。 

 

 

 


